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I[IpumepHoe MeHIO M NHIeBAas LEHHOCTh IPUTOTOBJIEHHBIX 0J1101 00pa30BaTe/bLHBIX yupexIeHU (oceHe-3UMHMIA ce30H) 2023-2024r.

7-11 ser 12-18 ger 7-11 ser 12-18 ger 7-11 et 12-18 ner
JHEepr. JHEepr. Munupaiabibl | MuHHpaIbH
HEHHOCTh(KKa HEHHOCTh(KKa e ble Ne
) a) BemecTBa(Mr) | BemiecTBa(Mr) | pelentyp
No Macca NMIIeBbie NUIIeBbIe Buramunbl ButamuHbI bl 110
Tex. TMOPUMH IEHHOCTH HEHHOCTH (M) (mr) COOPHUKY
KapT 7- 12-
bl HaumenoBanue 011012 11n. | 181 K B1 C B1 C Mg Fe Mg Fe
Ilepsas nepeas 1 JTEHD (nonenenbHuK)
3ABTPAK
Cyn MOJ10YHBI# 10, 24,
76 MIIEeHHBI] 200 | 250 | 8,5 74 | 182 | 263 2 76 | 8 283 01| 0,65 0,11 0,78 29,67 | 0,59 356 | 0,71 259
12, | 53, 0,00
1 ByTep0poa ¢ macjiom 100 100 | 7,2 8,6 | 382 | 225 95 |2 6 279 5 0| 0,008 0 9,9 | 0,62 16,5 | 1,04 1
18,
1025 Kakao ¢ Mos10KOM 200 | 200 |33 3,1 | 186 | %4 36 133 |9 118 0,03 | 0,52 | 0,013 0,52 21,05 | 0,57 | 2697 | 0,88 1025
19, 23, | 23, |97, 0,13
HUTOrO: 500 | 550 |19 1 75 582 3 1 3 680 5 1,17 | 0,131 | 1,3 60,62 1,78 | 79,07 | 2,63
BTOPOW 3ABTPAK
0,0 0,0
c\é DpyKTHI CBEKEe 200 | 200 | 0,4 4 9,8 28 04 | 4 9,8 | 28 0,03 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2 | c\o
HUTOroO: 0,03 | 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2
0,16 | 11,1
HUTOI 3A 3ABTPAKHU 5 7 0,161 | 11,3 69,62 3,98 | 88,07 | 4,83
OBEJ
Cauar u3 Oes10ka4aHHOI
KaIyCThI ¢ 3eJIeHbIM 10,5
9 TOPOIIKOM 80 100 |3 25 |71 94 34 |36 |52 | 118 0,03 7 0,04 | 13,21 12,8 | 0,74 16 | 0,92 | 81
PaccosibHUK m0- 24,
56 JICHHHTPAACKH 200 | 250 | 2,1 2,6 | 224 | 119 26 |34 |8 132 0,08 6,7 0,09 8,04 225 084 | 2699 | 1,01 213
Kama rpeyneBas 10, 221,5
183 paccbimyaTas 150 180 | 6,6 68 |17 188 4 7 19 215 0,31 0 0,43 0| 159,54 | 547 8| 7,59 745
TedTeast MsicHas ¢
PHCOM € COycOM 11, 32,
110 TOMATHBIM 90 100 | 9,2 9,6 | 27,7 | 197 4 10 2 246 0,03 | 047 0,03 0,59 17,72 | 0,76 | 22,15 | 0,95 669
22,
296 HannTok KJIIOKBEHHbBIH 180 200 0,1 0 22,6 | 89 01 [0 6 89 0 1,5 0 1,5 3,26 | 0,19 3,26 0,19 357
3,5 | 14,6 3.4 20,
c\o XJ1e6 mieHu4HbI/ 30 30 355 |5 2 72 3 56 |5 98 0,05 0 0,07 0 71 0,62 84| 0,62 | c\o
2,6 08 (48 |93 0,01
c\o pKaHoi 20 25 245 |5 6,31 | 68 7 8 8 95 5 0 0,03 0 23,5 | 0,25 32,9 0,5 | c\o




0,51 | 19,2 331,2 | 11,7
Bcero 3a o0en 5 4 0,69 23,34 | 246,32 | 8,87 | 8 8
304 12,8 | 419,3 | 16,6
Hroro 30 n1eHb 0,68 | 1 0,851 | 34,64 | 31594 | 5 5 1
IlepBasi nenens 2 IEHD (BTopHHK)
3ABTPAK
MaxapoHHbIe U3/1eJIusI C 12, 10,
229 TEPTHIM CHIPOM 220 [ 250 | 11,1 |8 34,6 | 294 19 8 43 328 0,07 | 0,15 0,09 0,2 19,27 | 091 | 26,05 | 1,21 444
12, | 44,
4 ByTep6poa ¢ noBuasioMm 80 100 | 8 6,8 | 398 | 256 34 |5 9 280 0,03 0,2 0,05 0,25 1245 | 1,12 | 16,37 | 145 2
302 Yaii ¢ caxapom 200 | 200 | 0,1 0 9,3 37 0,1 9,3 | 37 1,12 0 1,12 0 0,73 | 0,06 0,73 | 0,06 1010
19, 22, |23, |97,
HUTOrI'O: 500 [ 550 (192 |6 83,7 | 587 5 3 2 645 1,22 | 0,35 | 1,26 0,45 32,45 2,09 | 43,15 | 2,72
BTOPOW 3ABTPAK
0,0
c\o DpykThl cB.(baHaHbl) 200 | 200 | 0,1 0,1 |25 11 01 |1 4,5 | 47 0,03 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2 | c\o
0,0
HUTOr'O: 200 | 200 | 0,1 0,1 |25 11 01 |1 4,5 | 47 0,03 | 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2
10,3
OBEJ
48 OrypeI cB. B Hape3Ke 80 100 | 14 3,7 [ 285 | 86 1,8 |33 |93 | 108 0,02 | 2,68 0,03 3,36 16,33 | 0,96 | 20,41 1,2 131
Il u3 cBexeil kKamycTbl 10,
55 ¢ kapuTodeaemM 260 | 312 | 2,7 5,6 | 84 91 21 (67 |1 110 0,05 12 0,06 14,4 19,09 0,7 | 2291 | 0,84 197
15, 26, | 25, | 38,
119 I1110B M3 rOBSIMHBI 200 | 250 |17 1 30,5 | 433 1 3 6 490 0,06 | 0,44 0,08 0,64 44,66 | 2,95 | 5495 | 3,67 642
KommnoTt u3 31,
310 cyxoppyKTOB 180 | 200 | 0,5 01 |31,2 | 121 05 {01 |2 121 0,21 | 0,29 0,21 0,29 85| 0,92 85| 092 933
3,5 | 14,6 34 | 10, | 20,
c/6 X1e0 mieHuIHbIi/ 20 30 555 | 5 2 94 3 6 5 125 0,05 0 0,07 0 71 0,62 84| 0,62 | c\o
15,4 115,1
Bcero 3a o6en 039 |1 0,45 18,69 | 95,58 6,15 | 7 7,25
25,7 104 | 167,3 | 12,1
Hroro 30 aeHb 1,64 | 6 1,74 29,14 | 137,03 | 4 2 7
IepBast Heneas 3 IEHD (cpena)
3ABTPAK
CpIpHHUKH U3 TBOpOra ¢ 12, 14, | 14, | 36,
241 MOJIOKOM CTYIIEHBIM 200 | 250 | 123 |5 27,2 | 179 4 9 4 223 0,11 | 0,81 0,15 1,03 392 | 1,09 50,6 | 145 492
37,
290 Bysiouka " Tomaunss" 100 100 | 4,6 4,7 | 304 | 230 53 |57 |1 280 0,08 0 0,08 0 9,72 | 0,83 9,72 | 0,82 1089
Kodeiinbiii HanuTOK Ha 14,
304 MOJIOKE 200 | 200 |29 28 | 15 9 29 128 |9 9 0,03 | 0,52 12,2 0,11 0,03 | 0,52 122 | 0,11 1017
22, | 23, | 88,
HUTOr'O: 500 | 550 | 198 |20 72,6 | 503 6 4 4 597 0,22 | 1,33 | 1243 | 1,14 48,95 2,44 | 72,52 | 2,38




‘ 200

‘ 200

c\o Cok ¢ppyKTOBBIii 0,1 01 |11 90 01 |1 11 90 0,03 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2 | c\o
0,0
HUTOr'O: 200 | 200 | 0,1 0,1 |11 90 01 |1 11 90 0,03 | 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2
11,3
HTroro 3a 3aBTpaK 025 |3 12,46 | 11,14 | 57,95 4,64 | 81,52 | 4,58
OBE]J]
Canar u3 CBeXKMX
15 OrypIioB 80 100 | 0,6 38 |29 48 0,8 [ 47 [36 |61 0,02 | 4,56 0,03 5,7 9,66 | 045 | 12,07 | 0,56 59
38,
65 Cyn kapTodesibHbIit 200 [ 300 |2 2,2 | 335 | 102 5 44 | 5 145 0,22 | 4,66 0,26 5,59 3984 | 2,31 | 4825 2,8 221
36,
97 KaprodeabHoe mope 180 180 | 3,7 59 | 34 166 45 |78 |2 188 0,16 | 8,77 0,19 | 10,65 4835 | 3,56 | 61,07 | 4,65 436
Ileyennb mo- 17, | 13, | 21, 13,1
130 CTPOTraHOBCKHU 120 150 15,6 | 7,6 | 12,5 | 288 7 3 5 330 0,25 6 0,31 | 1645 2185 | 7,83 | 2731 | 9,79 619
Hanurok 19,
313 aneJbCHHOBBII 180 | 200 | 0,2 0 198 | 77 02 |0 8 77 0,01 0,5 0,01 0,5 7 1,5 7 1,5 639
7,5 | 14,6 55 |75 | 14,
c/0 XJ1e0 mieHuaHblii/ 40 40 555 |5 2 151 5 5 6 151 0,05 0 0,07 0 71 0,62 84| 0,62 | c\o
31,6 16,2 19,9
Bcero 3a 06en 071 | 5 0,87 38,89 | 133,7 7 164,1 | 2
429 20,9 | 245,6
HToro 30 1eHb 0,96 | 8 13,33 | 50,03 | 191,65 | 1 2 24,5
IlepBasi Hefeqst 4 JEHb(METBEPI')
3ABTPAK
Kama moJiounas 59,
196 KYKYpY3Hasi 205 257 6,4 7,2 | 42,8 | 263 89 [ 10 4 355 0,11 | 042 0,04 0,59 10,84 01| 1505 | 0,14 411
ByTtepopoa ¢ macjiom ¢ 11, 11, | 11, | 14,
2 ChIpOM 95 95 11,2 | 8 14,2 | 154 2 8 2 154 0,05 | 0,07 0,09 0,14 154 | 0,68 27,5 1,15 3
15,
283 Yaii ¢ M0JIOKOM 200 | 200 1,5 1,3 | 159 | 81 1,5 | 1,3 |9 81 0,04 1,3 0,04 1,3 15 0.4 15 0.4 630
20, 21, | 23, | 89,
HUTOr'O: 500 | 552 19,1 | 3 72,9 | 498 6 1 5 590 0,2 1,79 | 0,17 2,03 41,24 1,18 | 57,55 | 1,69
0,0
c\o Cox GpyKTOBBIii 200 | 200 | 0,1 0,1 |11 90 01 |1 11 90 0,03 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2 | c\o
0,0
HUTOrO: 200 | 200 | 0,1 0,1 |11 90 01 |1 11 90 0,03 | 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2
11,7
Hroro 3a 3aBTpak 0,23 |9 0,2 12,03 | 50,24 3,38 | 66,55 | 3,89
OBEJl
Canar u3 oBourei
KOHCEPBHPOBAHHBIX
c\o (Pacounb) 80 100 | 04 2,7 | 148 | 45 08 (1,2 |21 54 0,03 | 19,2 0,05 25,2 15 0,6 20 0,9 | c\o
33,
72 Yxa poiéankas 200 | 250 | 3,6 4 27,2 | 288 48 [ 48 |2 321 0,11 | 6,67 0,13 8 2538 | 0,87 | 30,17 | 1,04 296
19, | 17,
98 Kapkoe mo-gomammuemy | 210 | 250 15,5 | 13 38,6 | 334 2 8 45 429 0,16 | 8,77 0,19 | 10,65 4835 | 3,59 | 61,07 | 4,65 631




Hanurok YaiHblii 1,2 | 22,6 1,9 | 1,2 | 22,
311 "Kapraze" 200 [ 200 [ 1,92 |8 2 25 2 8 6 25 0 24 0 24 2,1 ] 0,12 21| 0,12 924
7,5 | 14,6 55 |75 | 14,
c/0 XJu1e0 mueHuIHbIi/ 40 40 555 |5 2 136 5 5 6 136 0,05 0 0,07 0 71 0,62 84| 0,62 | c\o
58,6 121,7
Bcero 3a o6en 035 | 4 0,44 67,85 | 97,83 5,8 4 7,33
70,4 1882 | 11,2
Hroro 30 1enn 0,58 |3 0,64 79,88 | 148,07 | 9,18 | 9 2
IlepBas neneas S JIEHb (IISATHHUIIA)
3ABTPAK
12, 16, | 14, | 21,
235 OmuieT HATYpaJbHBI# 188 | 210 | 122 |3 19,5 | 310 4 5 5 365 0,08 | 2,53 0,16 3,45 18,64 | 2,27 30,1 | 3,09 469
0,05
50 Hxpa kabaukoBas 80 100 | 5 38 |23 59 1,3 [ 47 |35 74 0,02 | 5,96 0,03 7,45 11,64 2| 14,56 | 0,64 51
30,
1 ByTtep6poa ¢ Mmaciom 40 50 2,4 3,6 [296 | 173 4 53 |2 164 0,04 0 0,05 0 5,6 0,5 7 0,5 1
269 Yaii ¢ caxapom 200 | 200 | 0,1 0 9,1 35 01 [0 91 | 35 0 0 0 0 0| 0,03 0| 0,03 1009
19, 21, | 24, | 95, 2,85
HUTOr'O: 508 | 560 |19,7 |7 81,2 | 577 8 5 8 638 0,14 | 849 | 0,24 10,9 35,88 2 51,66 | 4,26 | 1530
0,0
c\0o DpyKTHI CB.(Tpy1Ia) 200 200 | 0,1 0,1 | 25 11 01 |1 4,5 | 47 0,03 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2 | c\o
0,0
HUTOr'O: 200 | 200 | 0,1 01 |25 11 01 |1 4,5 | 47 0,03 | 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2

OBEJ
0,0 0,02

c\o Orypel cB. B Hape3ke 80 100 | 0,56 | 8 1,52 |9 07 101 | 1,9 4 5,6 0,03 7 11,2 0,4 14 0,5 | c\o

Cyn kapTogebHbIii ¢ 17,
64 KJIEIKaMHu 200 | 250 |24 43 | 145 | 93 29 |58 |4 112 | 0,05 4,6 0,06 5,52 1597 | 0,66 | 19,16 0,8 228

MaxkapoHHbIe u31. 48,
227 OTBapHbIe 185 | 208 | 6,6 7,7 1394 | 232 81 [82 |2 305 0,07 0 0,09 0 9,07 | 092 | 11,09 | 1,12 442

Kotiera

prIoHasi(MuHTAI) \coyc 11, | 32,
83 TOMATHBIH 110 | 130 | 12 85 273 | 277 15 3 3 324 0,11 0,3 0,17 0,45 23,72 | 0,78 | 3558 | 1,18 541

Kuceas miogoso- 124
324 SITO/IHbIIH 200 {200 [0 0 20 76 0 0 20 |76 0,14 5 0,17 | 15,22 34,08 | 1,24 | 41,66 | 1,51 947

7,5 | 14,6 55 |75 | 14,
c/o X71e0 mueHnIHbIH/ 30 30 555 |5 2 136 5 5 6 136 0,05 0 0,05 0 71 0,62 71 0,62 | c\o
0,44 | 22,9 128,4
Bcero 3a oben 4 5 0,57 28,19 | 101,04 | 4,62 | 9 5,73
0,61 | 414 9,67 | 189,1 | 12,1
HToro 30 1eHb 4 4 0,84 49,09 | 145,92 | 2 5 9
Bropas Hegeist 6 IEHb (IIOHEJIEJIbHUK)
3ABTPAK

Kama monounas

193 MaHHast KUIKast 225 | 257 | 6,5 6,2 | 228 | 153 75 | 8 32 230 0,06 | 048 0,09 0,67 17,03 | 0,38 | 23,66 | 0,52 411




10, 11, | 12, | 42,
1 ByTep6poa ¢ maciom 80 100 | 94 6 35,6 | 256 5 7 3 268 0,04 0 0,05 0 5,6 0,5 7 0,5 1
13,
306 Kaxkao ¢ Mo10KOM 200 | 200 |33 2,5 [ 13,7 | 94 33 |25 |7 94 0,03 | 0,52 0,03 0,52 21,05 | 0,57 | 21,05 | 0,88 1025
19, 22, | 23,
HUTOrO: 505 | 557 192 | 3 72,1 | 503 3 2 88 592 013 |1 0,17 1,19 43,68 145 | 51,71 [ 1,9 1437
BTOPOW 3ABTPAK
0,0
c\o Cok ppyKTOBBIii 200 | 200 | 0,1 0,1 |11 90 01 |1 11 90 0,03 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2 | c\o
HUTOrO: 0,03 | 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2
OBE/|
CaJjart u3 cBexeit
13 MOPKOBH 60 100 | 0,7 3,6 | 3,6 51 09 (45 [45 | 63 0,03 | 5,52 0,03 6,9 10,5 05| 1313 | 0,63 58
Cyn oBONIHO¥ CO 16,
70 CMETAHO 260 | 312 |2 51 | 13,7 | 108 24 |61 | 4 130 0,05 | 4,84 0,06 5,81 249 | 1,21 | 2988 | 1,45 183
Kama pucoBas
187 pacchimyaTas 150 180 | 4,3 4,7 | 44,1 | 240 6 6,5 | 48 334 0,04 0 0,06 0 2994 | 0,62 | 41,58 | 0,86 405
Kaabmap B cMeTaHHOM 16, 33,
559 coyce 100 140 142 | 6,9 | 24,8 | 224 8 77 | 5 233 0,04 0 0,05 0 22,13 | 0,88 | 28,13 1,2 559
KoMmoT U3 cBeKHX 17,
311 S10JI0K 180 180 | 0,2 0,1 | 17,2 | 68 02 (01 |2 68 0,01 1,6 0,01 1,6 3,13 0,8 3,13 0,8 924
7,5 55 |75 | 14,
c/0 XJ1e0 mieHuaHbIii/ 30 30 555 |5 14,6 | 136 5 5 6 136 0,05 0 0,07 0 71 0,62 84| 0,62 | c\o
11,9 124,2
Bcero 3a o6ex 022 | 6 0,28 14,31 | 97,6 4,63 | 5 5,56
22,9 184,9
HToro 30 1eHb 038 | 6 0,48 25,5 150,28 | 8,28 | 6 9,66
Bropas Henenss 7 JIEHD (BTOpHHK)
3ABTPAK
3anexaHka U3 TBOPOra ¢ 14, | 17, | 19,
239 MOJIOKOM CTYIIEHBIM 200 | 250 114 | 12 13,8 | 158 7 3 2 240 0,07 | 0,54 0,11 0,78 36,72 0,8 | 5564 | 1,28 499
IMupoxok meuyéHblii 56,
227 [N BN N 100 100 | 5,5 4,6 | 56,2 | 289 55 [ 46 |2 289 0,04 | 0,07 0,06 0,09 7,11 | 0,84 9,48 | 1,12 442
Kodeiinblii HamuTOK HA 18,
304 MOJIOKE 200 | 200 |29 28 [ 149 | 94 32 |28 |5 109 0,03 | 0,52 12,2 0,11 0,03 | 0,52 122 | 0,11 1017
19, 23, | 24, | 93,
HUTOI'O: 500 | 550 198 | 4 84,9 | 541 4 7 9 638 014 | 1,13 | 12,37 | 0,98 43,86 2,16 | 77,32 | 2,51
BTOPOW 3ABTPAK
0,0 0,0
c\o DpykTHI(GaHAHBI) 200 | 200 | 04 4 9,8 47 04 | 4 9,8 | 47 0,03 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2 | c\0
0,0 0,0
UTOI'O: 200 | 200 | 0,4 4 9,8 47 04 | 4 98 | 47 0,03 | 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2
11,1
HToro 3a 3aBTpak 0,17 | 3 12,4 10,98 | 52,86 4,36 | 86,32 | 4,71

OBEJ




Canaj u3 peabKu ¢ 10, 12,8
24 si0I0KaMu ¢ M\p. 80 100 | 0,7 4 8,1 107 09 [52 |2 134 0,02 6| 0,003 | 16,07 10,29 | 1,21 | 12,86 | 1,51 91
Cyn kapTrodebHblIii ¢
MSICHBIMH 4,5 7,2 36,
64 ¢pukageabkamMmu 220 [ 285 [583 |6 28,6 | 1188 9 57 |2 1485 | 0,12 | 9,87 0,15 | 12,34 32,01 | 1,29 | 40,01 | 1,61 224
17, | 14, | 45,
158 Pary u3 msica 200 | 250 | 14,5 | 12 35 345 5 2 2 431 0,09 2,6 0,12 3,25 44,17 | 3,14 | 5521 | 3,93 636
Komnor u3 31,
310 cyxo(pyKkTOoB 200 | 200 | 0,5 0,1 |31,2 | 121 05 (01 |2 121 0,21 | 0,29 0,21 0,29 85| 0,92 85| 092 933
7,5 | 14,6 55 |75 | 14,
c/o XJ1e0 mieHuYHbI/ 30 30 555 | 5§ 2 136 5 5 6 136 0,05 0 0,07 0 71 0,62 84| 0,62 | c\o
25,6 124,9
Bcero 3a o6en 049 |2 0,553 | 31,95 | 101,97 | 7,18 | 8 8,59
36,7 | 12,95 11,5
Hroro 3a 1eHp 0,66 | 5 3 42,93 | 154,83 | 4 211,3 | 13,3
Bropas Henesi 8 IEHD (cpena)
3ABTPAK
Kaprodeas orBapHoii B 31,
144 Macje 184 | 225 |35 39 [265 | 199 43 [ 49 |2 233 0,15 | 7,29 0,19 8,91 37,79 | 148 | 46,12 | 1,81 323
12, 14,
132 KypsI oTBapHbIe 90 100 | 13 6 338 | 174 15 8 32 232 0,08 | 0,57 0,11 0,76 12,59 | 1,18 | 16,78 | 1,58 697
23,
1 ByTep6poa ¢ Mmaciiom 40 70 2,4 3,6 | 14,6 | 180 4 55 | 8 190 0,04 0 0,05 0 5,6 0,5 7 0,5 1
302 Yaii ¢ caxapom 200 | 200 | 0,1 0 9,3 37 01 |0 9,3 | 37 1,12 0 1,12 0 0,73 | 0,06 0,73 | 0,06 1010
HUTOr'O: 1,39 | 7,86 | 1,47 9,67 56,71 3,22 | 70,63 | 3,95
BTOPOW 3ABTPAK
c\o Cok ppyKTOBBIii 0,03 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2 | c\0
HUTOr O: 0,03 | 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2
17,8
HToro 3a 3aBTpak L42 | 6 15 19,67 | 65,71 542 | 79,63 | 6,15
OBEJ
Canart u3 MOpCKoii
29 KanmyCThl 80 100 | 1 2,7 | 44 45 1,2 |34 |55 | 56 0,01 | 1,29 0,01 1,62 27,61 | 2,22 | 34,52 | 2,77 51
Cyn oBouiHoji co 12,
69 CMETAHOM 200 | 250 | 1,8 42 | 10,7 | 88 29 |5 8 106 0,07 | 8,52 0,09 | 10,22 20,5 | 0,75 24,6 0,9 217
48, 221,5
183 I'peuka oTBapHas 155 185 104 | 6,8 | 454 | 288 11 94 |2 322 0,31 0 0,43 0| 159,54 | 547 8| 7,59 745
Cynasim u3 msica 10, 14, | 12, | 29,
96 TOBSIINHBI 90 100 | 11,2 |3 229 | 232 8 6 2 303 0,04 | 0,26 0,04 0,31 21,5 | 246 | 28,12 | 3,25 632
24,
269 Yaii " Kaprane" 200 | 200 | 0,1 0 19,3 | 34 01 |0 8 34 0,15 14 0,15 14 7 0 7 0 1008




4,1 | 14,6 33 (41 | 14,
c/0 XJ1e6 mieHuYHbI/ 30 30 333 |2 2 136 3 2 6 136 0,05 0 0,07 0 71 0,62 84| 0,62 | c\o
24,0 11,5 | 3242 | 15,1
Bcero 3a 00en 0,63 |7 0,79 26,15 | 243,15 | 2 2 3 2653
41,9 16,9 | 403,8 | 21,2
Hroro 30 1eHb 205 |3 2,29 4582 | 308,86 | 4 5 8
Bropas Heneas 9 JIEHb (ueTBepr)
3ABTPAK
Cyn MOJ104HBII ¢ 10, | 48,
76 KPYNoii pucoBoii 250 | 300 | 6,6 6,8 | 356 | 288 9,8 | 8 2 333 0,04 | 0,52 0,04 | 0,065 17,4 02| 21,75 | 0,25 257
ByTep0poa ¢ maciiom ¢ 11, 11, | 11, | 24,
2 CBIPOM 55 55 11,2 | 8 24,2 | 178 2 8 2 233 0,05 | 0,07 0,09 0,14 154 | 0,68 27,5 1,15 3
15,
283 Yaii ¢ M0oJIOKOM 200 | 200 1,5 1,3 [ 159 | 81 1,5 | 1,3 |9 81 0,04 1,3 0,04 1,3 15 0,4 15 0,4 630
UTOT'O: _J 013 | 1,89 | 0,17 1,505 | 47,8 1,28 | 6425 | 1.8
BTOPOM 3ABTPAK
0,0 0,0
c\0o Dpykrei(I'pyma) 200 200 | 0,4 4 9.8 47 04 | 4 98 | 47 0,03 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2 | c\o
0,0 0,0
HUTOI'O: 200 | 200 0,4 4 9,8 47 | 04 4| 98 47 | 0,03 10 0,03 10 9 2,2 9 2,2
11,8
HToro 3a 3aBTpak 0,16 |9 0,2 11,51 | 56,8 3,48 | 7325 | 4
OBEJ
11,
c\o Cajlat BUTAMHHHBII 80 100 1,3 1,6 | 89 50 16 |26 |1 90 0,02 | 11,1 0,03 | 13,88 15,74 | 0,77 | 19,68 | 0,96 | 84
Bopi ¢ kanycToii u
58 KapTodesieMm 260 | 312 1,7 5 11,6 | 97 2 6 14 117 0,04 | 7,94 0,05 9,53 20,97 | 0,95 | 2432 | 1,13 | 176
MaxkapoHHbIe U3/1eJ s 13, 48,
227 OTBapHbIe 150 180 | 11,7 | 4,7 | 394 | 238 5 62 |2 266 0,07 0 0,09 0 9,07 | 092 | 11,09 | 1,12 442
13, 14, | 13,
112 bButouku napoBbie 90 100 | 99 1 29,8 | 198 9 8 30 217 0,06 0,3 0,08 0,38 2342 | 0,96 | 29,45 1,2 671
Kuceas miogoso- 29, 124
324 SITOAHBIH 180 [ 200 |0 0 21 176 0 0 2 188 0,14 5 0,17 | 15,22 34,08 | 1,24 | 41,66 | 1,51 947
3,2 0,8 |48 |93 0,01
c/o X1e6 pkaHoi 20 40 245 | 7 6,31 | 64 7 8 8 88 5 0 0,03 0 23,5 | 0,25 329 0,5 | c\o
0,34 | 31,7
Bcero 3a o6en 5 9 0,45 39,01 | 126,78 | 5,09 | 159,1 6,42
0,50 | 43,6 50,51 2323 | 104
Hroro 3a neHb 5 8 0,65 5 183,58 | 8,57 | 5 2
Bropas negeast 10 JEHb (IIATHUILIA)
3ABTPAK
Kama ssuneBas 13, 0,00
194 MOJIOYHAS 220 | 250 123 | § 42,2 | 210 14 15 48 260 5| 048 0,07 0,67 2529 | 0,38 | 3513 | 0,52 411




38,

1 ByTep6poa ¢ maciom 80 100 | 74 5,6 | 34,6 | 346 8 82 |5 384 0,04 0 0,05 0 5,6 0,5 7 0,5 1
302 Yaii ¢ caxapom 200 | 200 | 0,1 0 9,3 37 01 [0 9,3 | 37 0| 1,12 0 1,12 0,73 | 0,06 0,73 | 0,06 1010
0,04
HUTOrO: 5 1,6 0,12 1,79 31,62 0,94 | 42,86 | 1,08
BTOPOM 3ABTPAK
c\o @pykrei(banaHbl) 0,36 12 0,3 10 10,8 | 2,64 9 2,2 | c\o
HUTOrO: 0,36 | 12 0,3 10 10,8 2,64 |9 2,2 c\o
0,40
HToro 3a 3aBTpaKk 5 13,6 | 0,42 11,79 | 42,42 3,58 | 51,86 | 3,28
OBEJ]
147 CaJiat M3 CB. OTYpPLOB 80 100 | 0,6 36 |24 44 0,8 [ 45 |42 |55 0,02 | 3,07 0,02 3,84 935 | 042 | 11,69 | 0,53 55
25,
68 Cyn Januma-goManHss 200 250 | 2,6 43 | 21,6 | 116 31 |51 | 6 135 0,02 0,6 0,03 0,72 7,18 | 0,41 8,62 | 0,49 235
97 KaprodeabHoe mope 150 180 | 3,7 49 | 34 302 45 | 6,8 | 42 332 0,16 | 8,77 0,19 | 10,65 48,35 | 3,56 | 61,07 | 4,65 436
Pp16a TymeHnas B 11, 18, 36,
80 TOMATE C OBOLAMHM 90 100 17,2 | 6 30,7 | 216 2 12 6 259 0,21 | 2,53 0,25 3,04 41,66 | 0,97 50 | 1,16 517
22,
314 HanuTok u3 CB. Aroa 200 | 200 | 0,1 0 22,6 | 89 01 [0 6 89 0 1,5 0 1,5 3,26 | 0,19 3,26 1,5 928
3,2 48 | 48 |93 0,01
c/o X1e6 pkaHoi 20 40 2,45 | 7 6,31 | 64 7 8 8 88 5 0 0,03 0 23,5 | 0,25 329 0,5 | c\o
042 | 16,4 167,5
Bcero 3a 00en 5 7 0,52 19,75 | 1333 5,8 4 8,83 | 2171
30,0 12,1
HToro 3a 1eHb 083 |7 0,94 31,54 | 175,72 | 9,38 | 2194 |1 2171
Cpennuii nokasarean 3a | 703, | 756, 19, | 87,2 22, | 23, 0,43 | 12,8 | 2,910 70,07 | 4,69
10 aueii (3aBTpaK) 2 9 196 |7 5 603,1 8 8 102 | 697,3 8 6 1 13,1 53,461 | 4,18 | 2 2
Cpeanuii noxasareisb 3a 897, 27, | 117, 31, 0,45 | 25,7 | 0,561 137,72 176,0 | 9,65
10 aueii (O6ex) 761 9 27,1 |9 1 826,7 7 33 133 | 963,3 2 8 3 3081 |7 7,59 |9 4
Cpennuii moka3arejb 3a 47, | 204, 54, | 56, 38,6 | 3,471 191,18 246,1 | 14,3
10 aueii (3a geHb) 1464 | 1655 | 46,8 | 6 3 1430 5 7 235 | 1661 089 |4 4 43,91 | 8 11,8 | 6 5
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