
 

 

Пояснительная записка к учебному  плану внеурочной деятельности 

 основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

 

 Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы основного общего образования с 

учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня предлагаемого организацией 

и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью общеобразовательной программы. Обязательным условием 

организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность. 

 Целью  внеурочной деятельности является обеспечение духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, становление их 

гражданской идентичности как основы развития гражданского общества, приобретение навыков совместной продуктивной деятельности, 

сотрудничества и взаимопомощи. 

 План внеурочной деятельности разработан в соответствии  с требованиями нормативных документов: 

 Федерального закона «Об образовании» в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями  и дополнениями от 

24.09.2022 № 371 – ФЗ). 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта ООО (с изменениями от 18.06.2022 № 568, 

 Федеральная  образовательная программа ООО, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370, 

 Письма Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 г.  № ТВ – 1290/03 «О направлении методических рекомендаций», 

 Информационно-методического письма Министерства просвещения РФ «Об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных  государственных  образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования» от 05.07.2022 г. № ТВ – 1290/03. 

План внеурочной  деятельности является обязательной частью организационного раздела образовательной программы, а рабочие 

программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела образовательной программы. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов 

еженедельных занятий внеурочной деятельности. 

В зависимости от конкретных условий реализации, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных 

групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях образования часы внеурочной 

деятельности реализуются через оптимизационную модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам формированию функциональной грамотности и организационному 

обеспечению учебной деятельности. 

 С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального общего и основного общего образования 

при формировании плана внеурочной деятельности предусмотрена для всех обучающихся инвариантная часть и вариантная часть, которая 

предоставляет право участникам образовательных отношений выбор направления и создания учебных курсов. 



 Часы  внеурочной деятельности на уровне ООО распределены по направлениям внеурочной деятельности  в соответствии с   ФОП ООО 

и  реализуются  во второй половине дня. 

 Внеурочная деятельность в соответствии  с требованиями ФГОС ООО организуется во второй половине  дня и по основным 

направлениям развития личности и реализует: 

 Внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы, 

 Формирование функциональной грамотности, 

 Развитие личность, профориентацию, предпрофильную подготовку, 

 Проведение комплекса воспитательных  мероприятий, 

 Организацию деятельности ученических сообществ, 

 Внеурочную деятельность патриотической, нравственной и экологической тематики, 

 Организацию педагогической поддержки обучающихся. 

 

Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности не проводится. 

 

  



Учебный план  внеурочной деятельности  основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 

курса, модуля 

Форма 

организа

ции 

Количество часов в неделю Общее 

кол-во в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 
5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 9В 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Кл. час              

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Читательская 

грамотность 

Факульт.к

урс 

  0,5 0,5        1 34 

Финансовая 

грамотность 

Факульт. 

курс 

  0,5 0,5     0,5 0,25 0,25 2 68 

Математическая 

грамотность 

Факульт. 

курс 

1 1       1 1 1 5 170 

Деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

интересов, 

самореализации 

«Россия – мои 

горизонты» 

Кл. час              

Индивидуальные 

проекты 

Проектно-

исслед. 

деятельно

сть 

  0,25 0,25 0,25 0,25      1 34 

Школа 

барабанщиков 

Твор. 

объедин. 

0,5 0,5          1 34 

Театральная 

студия 

Твор. 

объедин. 

0,5 0,5   0,5 0,5 1     3 102 

Школьный хор  0,5 0,5          1 34 

Кулинария      0,5 0,5 0,5 0,5    2 68 

Мягкая игрушка  0,5 0,5 0,5 0,5        2 68 

Деятельность по 

учебным предметам 

ОП ООО 

Трудные 

вопросы 

русского языка 

Коррекц. 

занятия по 

преодолен

ию 

трудносте

й 

0,5 0,5          1 34 

Трудные 

вопросы 

математики 

0,5 0,5     0,5 0,5 0,25 0,5 0,25 3 102 



Проектная 

деятельность 

«Русский язык» 

         0,25 0,25 0,5 1 34 

Обществознание

: от вопросов к 

ответам 

         0,5 0,25 0,25 1 34 

Практический 

английский 

         0,25 0,5 0,25 1 34 

В мире 

географии 

         0,25 0,5 0,25 1 34 

Информатика в 

вопросах и 

ответах 

         0,25 0,25 0,5 1 34 

Глобальные 

вопросы и 

открытия по 

биологии 

 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,25 0,25 3 102 

Мир физики      0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 0,25 3 102 

Химия в быту        0,5 0,5 0,25 0,5 0,25 2 68 

Клуб знатоков 

английского 

языка 

 0,5 0,5      1    2 68 

Информатика в 

играх 

 0,5 0,5 0,5 0,5        2 68 

Работа  по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Движение 

первых» 

 0,25 0,25 0,25 0,25  0,25   0,25 0,25 0,25 2 68 

Клуб 

недовольных 

       0,5 0,5    1 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

Общефизическая 

подготовка 

(ОФП) 

Соревнова

ния, 

эстафеты,

Дни 

здоровья 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 374 

Бадминтон Спорт. 

секция 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25    2 68 

Мини-футбол Спорт. 

секция 

1 1          2 68 



Адаптивная 

физкультура 

 0,5 0,5 0,5 0,5        2 68 

Начальная 

военная 

подготовка 

       1 1    2 68 

Бокс      0,5 0,5    0,5 0,5 2 68 

Волейбол  0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5    0,5 0,5 3 102 

ФПВ - 

пилотирование 

         1  1 2 68 

Белая ладья  0,5 0,5 0,5 0,5        2 68 

Деятельность, 

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

Мир олимпиад и 

конкурсов 

Клуб 

смышлён

ых и 

находчив

ых 

  0,5 0,25 0,5 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 3 102 

ИТОГО: 9 9 5,75 5,5 4,75 5 6,25 6,25 7 7 7,5 73 2482 
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